Terapia de interpretacion pianistica solistica para desbloquear chakras:


1-Bach: Preludio y Fuga nº 2 II Cuaderno (3°/7° chakra)

2-Bartok: Danza en ritmo búlgaro nº 6 (del Cuaderno VI de Mikrokosmos) (1º/5º chakra)

3-Brahms: Balada nº 4 (7° chakra)


4-Chopi: Diez Estudios Op. 10 nº 1 (5º chakra), 5 (5º ckakra), 9 (2º chakra), 10 (4º/5º chakra), 11 (4º chakra), 12 (1º/3º chakra) & Op.25 nº 1 (8º chakra), 5 (2º/6º chakra) y 12 (6º chakra) & Nuevo estudio nº 3 (5º/8º chakra)

5-Chopin: Scherzo nº 1 (3° chakra)

6-Chopin: Nocturno Op. 48 nº 1 (2º/4° chakra)
 & Nocturno Op. 32 nº 2 de Chopin (4° chakra)

8-Chopin: Balada nº 2 (1°/4º chakra)

9-Chopin: Preludio nº 22 (1º/3º chakra)

10-Debussy: 6 Preludios II Cuaderno (Nieblas 3° chakra, La puerta del vino 1°/5° chakra , Brezos 5º chakra, Ondina 5° chakra, Fuegos artificiales 3°/6° chakra, Canope 2º/5° chakra)
11-Debussy: Arabesca nº 1 (8° chakra)

12-Debussy: “Reflejos en el agua” de Imágenes (3°/7º chakra)

13-Debussy: Children´s Corner nº 1 (5° chakra)

14-Debussy: La Isla Alegre (5º/6° chakra)

15-Fauré: Capriccio (de Piezas Breves Op. 84) (4º/7° chakra)


16-Grieg 3 piezas liricas: “Regreso a casa” Op. 62 (5° chakra)  &  “ Marcha de los campesinos noruegos”  Op. 54 (1°/5° chakra) & “Arietta” (de las Piezas líricas) Op. 12 (8º chakra)

17-Guridi: La Carrasquilla (4º chakra)


18-Joplin: 7 rag-times (Easy winners & Rag time dance & The entertainer & Weeping willow & Strenous life & Pine apple rag / Solace) (5º chakra)

19-Haydn: Sonata en Do menor Hob XVI 20 (4º/7º chakra)

20-Haydn: Sonata en La Mayor Hob XVI 26 (5º/7º chakra)


21-Listz: “Bendición de Dios en la soledad” de Armonías poéticas y religiosas (2º/4º chakra)

22-Listz: Leyenda “San Antonio de Padua caminando sobre las aguas” (5º chakra)

23-Mendelssoh: Romanza sin palabras Op. 38 nº 2  (4° chakra)

24-Mompo: Canción y Danza nº 9 (5° chakra)



25-Mozart: Sonata en La menor K 310 (4° chakra)


26-Mozart: Sonata en Fa mayor K 280 (5º chakra)


27-Prokofiev: Preludio (de las Piezas Op. 12) (5°/7° chakra) & Praderas a la luz de la luna (de las “Piezas para niños Op.65”) (8° chakra)

28-Rachmaninov: Momento musical nº 3 (6° chakra)

29-Rachmaninov: 2 Preludios Op. 23 nº 4 (4°/7° chakra) & 32 nº 10 (2°/6° chakra)

30-Ravel: “Una barca sobre el océano” de Espejos (3°/6° chakra)

31-Ravel: “El Valle de las Campanas” de Espejos (3º/7º chakra) & Pajaros tristes (3º/6° chakra)

32-Ravel: Minueto Antiguo (3º/5º/7° chakra)

33-Ravel: Sonatina (3º/5°/7º chakra)

34-Ravel: “Ondina” de Gaspard de la Nuit (6°/7º chakra)

35-Scarlatti: 3 Sonatas: Sonata K 24 L 495 (2°/5° chakra) & Sonata K114 L344 (2°/5° chakra)  &
Sonata K159 L104 (5° chakra)

36-Schumann: 3 Romanzas Op. 28 (6°, 8º y 4°/5º chakra - respectivamente - )

37-Schubert: 3 piezas para piano d. 946 (5°/8° chakra, 6°/8° chakra, 5°/7° chakra - respectivamente -)

38-Schubert: 4 Impromptus Op. 90 (4°/8° chakra, 4°/7 chakra, 4°/8° chakra, 7°/8° chakra - respectivamente -)

39-Schubert: Sonata en la menor D784 (4º/7° chakra)

40-Schubert - Sonata en Si Mayor D575 (5°/8° chakra)


41-Schumann: 3 piezas de fantasia Op. 111 (4º/7º chakra, 4º chakra y 4º/7º chakra – respectivamente -)

42-Schumann: 3 Hojas multicolores Op. 99 (8º chakra, 4°/7° chakra, 3°/5° chakra - respectivamente -)

43-Schumann: Pieza Nocturna nº 3 (5º chakra) & Noveleta nº 1 (5º chakra)

44- Schumann: Escenas de niños nº 1 (8º chakra) & &  Adios al bosque (5°/8º chakra)

45- Scriabin: 2 poemas op. 32 (6º chakra)

46- Scriabin: 4 Estudios Op. 8 nº 3 (3º chakra), nº 4 (8° chakra), nº 12 (6º chakra) y op. 42 nº 5 (7º chakra)

47- Scriabin: Poema Trágico Op. 34 (5º chakra)

48-Scriabin: Sonata nº 4 en Fa sostenido Mayor (5°/6º chakra) & Sonata nº 2 (primer tiempo) (5º/7° chakra)

49-Scriabin: 4 Preludios Op. 11 nº 5 (4°/5° chakra), 6 (1°/3° chakra), 11 (5° chakra) y 24 (6º chakra)

50-Turina: 3 Danzas fantásticas Orgía (2°/3 ° chakra) & Ensueño (2°/4° chakra) & Exaltación (4° chakra)



BONUS TRACK (no concertistico): “Almeria” de Albeniz (2°/4° chakra),  “Funerales” de Listz (3º/5° chakra) y Fantasia Op.17 de Shumann (4º/5° chakras)

